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Речьребёнкав 1,5 – 2 года

      В 1,5 года ребенок уже произносит почти все гласные звуки (а, о, у, и, э, ы) и
некоторые  «легкие»  согласные.  Согласные  звуки  произносит  не  всегда  четко  и
внятно.  В  некоторых  словах  он  смягчает  согласные.  Например,  вместо  «дай»
говорит «дяй», вместо «на» -«ня». Дети в возрасте 1,5-2 года часто вместо полных
слов  говорят  их  сокращенные  варианты  (кукла  –  ку,  спать  –  па)  или
звукоподражания (собака – ав-ав, кот – мяу и так далее). Стоит отметить, что один и
тот  же  слог  может  обозначать  несколько  слов,  в  зависимости  от  ситуации
(например, «па» это спать, пить, помидор и так далее).  Это нормально, со временем
такие  укороченные  слова  заменятся  на  полные,  если  вы  будете  ненавязчиво
поправлять ребенка (Например, «ав-ав» — Да, побежала собака, собака говорит «ав-
ав!»)

В  некоторых  словах  ребенок  может  пропускать  слоги  или  заменять  звуки
(машина – «маина», собака – «бака»). В речи малыша уже появляются интонации.
Он  может  говорить  что-то  с  большим  воодушевлением  или  как  будто  что-то
спрашивает у вас. В этот период очень забавно разговаривать с детьми, но всё же
лучше не  повторять  неправильные слова за  ребенком.  Потому что,  какой смысл
учиться говорить правильно, если мама тебя и так понимает, и говорит на «твоем»
языке? (но не  употребляйте прием «непонимания» для стимулирования активной
речи  ребенка  –  лучше  создавайте  ситуации,  которые  будут  побуждать  ребенка
обращаться к вам с речью; как это делать – Еще очень важный момент, который
упускают  многие  родители:  создавайте  ситуации,  в  которых  ребенок  вынужден
обратиться к вам с речью. 

Примерно с 1,5 лет дети начинают связывать слова во фразы и предложения.
Начало фразовой речи — характерная особенность данного периода. Ребенок может
говорить:  «Дай  ку»  («дай  куклу»)  или  «Ляля  па»  («малыш  спит»),  выполнять
поручения (выключи свет, принеси игрушку).

Развитие речи детей 1,5 - 2 года (в норме)
Что  касается  норм  речевого  развития  для  детей  1,5-2  лет,  то  показатели

примерно следующие:
     1,5  года  –  ребенок  говорит  от  15-20  слов  (в  том  числе  укороченных  и
звукоподражаний), начинается фразовая речь.
     2 года – ребенок говорит от 40 до 300 слов, строит фразы и предложения из 3-4
слов.

Нужно отметить, что все дети развиваются по-разному. Кто-то к 2 годам уже
вовсю строит предложения и  разговаривает  со  взрослыми,  а  некоторые в  2  года
произносят лишь понятные маме фразы и несколько слов.



Профилактика нарушений речис 1 года до 2 лет

Основные задачи по развитию детской речи с 1 года до 2 лет, стоящие перед
родителями:

 учить малыша подражать речи взрослых;

 поддерживать его стремление общаться с окружающими;

 развивать умение понимать речь близких людей;

 учить ребёночка дуть в дудочки, свистульки, пускать мыльные пузыри;

 перед зеркалом вместе с мамой выполнять нехитрые упражнения: улыбнуться,

вытянуть губки, надуть щёчки и другие;

 различать всевозможные предметы по их звуковому наполнению, например,

колокольчик от пищащей игрушки, свистульку от звучания барабана;

 складывать,  перекладывать,  откручивать,  переливать,  собирать  различные

игрушки и предметы;

 учить выражать свои мысли словами и короткими фразами.

Ребёнка  учат  отыскивать  нужный  предмет («игра  в  прятки»),  выбирать
нужную  вещь  или  игрушку  из  нескольких  предметов.  Усложняя  такие  задания,
родители предлагают внешне сходные, но имеющие разные названия игрушки или
предметы  (и  утка,  и  курица  –  птицы).  Они  могут  попросить  найти  игрушки,
имеющие  одно  название,  но  разную  величину,  или  разные  цвета  (большие  и
маленькие куклы, разноцветные машинки, колечки от пирамидки).

Для  малышей,  которые  хорошо  понимают  речь  взрослых,  но  медленно
осваивают активный словарь,  эффективны такие просьбы: покажи, где это, или
дай то-то и то-то. Всегда после этого обязательно спрашиваем, что сделал малыш.
Отличный приём – разыгрывание небольших сюжетов при помощи игрушек. Такие
мини-спектакли  помогают  малышу  понимать  связи  между  предметами  и
действиями. Кроме этого, нужно постоянно называть предметы, встречающиеся в
окружении ребёнка,  описывать  их  форму,  цвет,  размер,  материал.  Постепенно  у
малыша сформируется умение обобщать.

Дети этого возраста уже способны выполнять посильные поручения взрослых.
Единственное  условие  –  они  должны  состоять  из  одного  этапа.  Сложные
инструкции  типа  сначала  сделай  то,  а  потом  это,  могут  быть  пока  недоступны
малышу.  Стимулируют  детскую  речь  ситуации,  когда  ребёнок  вынужден
обращаться  к  взрослым.  Эти  ситуации  нужно  создавать  искусственно,  а  не
предупреждать желания малыша, не давая ему то,  что он просит.  Мы постоянно
заставляем малыша попытаться выразить свою просьбу словами.



Задавайте  малышувопросы,  на  которые  нужно  дать  ответ  простыми
словами, и не спешите сами же на них отвечать, но предлагайте варианты ответа,
комментируйте  их.  «Куда  Сева  сейчас  пойдёт?  гу,  гулять».  «Что  Танечка  будет
делать?  бай,  спать».  Хороший  приём  –  провоцирующие  вопросы.  Например,
показывая  машину,  мама  спрашивает:  «Это  чашка?».  Ребёнок  может  захотеть
поправить взрослого, назвать правильно предмет.

Работа с картинками в детских книжках – благодатная почва для развития
речи.  Естественный  в  этом  возрасте  интерес  к  красочным  и  понятным
иллюстрациям  нужно  не  только  поддерживать,  но  и  использовать  в  обучающих
целях. До полутора лет малыша просят показать какой-нибудь предмет, найти на
картинке  кошку,  собачку,  машину.  В  дальнейшем  нужно  обращать  внимание
ребёнка на действия животных или людей на картинках, спрашивая, что они делают.

Чтение  простых  сказок,  фольклорных  произведений типа  потешек,
прибауток  очень полезно для  развития  речи.  Слушая стихи,  малыш ощущает  их
ритмический рисунок, пытается в такт похлопать в ладошки или качает головой,
двигает  телом.  Очень  хорошо,  если  родители  поощряют  договаривание  и
повторение слов или фраз из стихотворений, потешек, сказок.

Для  двухлетнего  ребёнка  допустимо несовершенное  произношение
отдельных  звуков,  несоблюдение  слоговой  структуры  слов,  порядка  слов  в
предложениях.  Словарный  запас  малыша  невелик,  а  голос  зачастую  слабый  и
негромкий.  В  речи  сохраняются  облегчённые  слова,  отсутствует  грамматическая
связь  между  словами.  Достижение  этого  года  –  речь  стала  основным средством
общения.

Если этого не произошло, а малыш общается при помощи мимики и жестов,
нужно  провести  обследование  его  слуха,  органов  артикуляции,  понимания  речи.
Коррекционная  работа,  проводимая  по  рекомендациям  специалистов:  логопеда,
психолога,  дефектолога,  и  с  их  участием,  поможет  ребёнку  достичь  нормы
развития речи для своего возраста.




