
    Приложение 2 

к  Плану работы школьного спортивного клуба «наСТАРТ» 
 

   

План  

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

на 2022 – 2023  учебный год 
 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Мониторинг физического развития обучающихся. 

Соревнования по русской лапте  

Сентябрь Учителя физ.культуры и ОБЖ. 

Всероссийская олимпиада школьников (школьный, 

муниципальный, краевой уровни) 

В течение года                

(по плану) 

ЗДВР., Учителя физ.культуры и ОБЖ 

Организация работы спортивных секций В течение года, 

по расписанию 

ЗДВР, Учителя физ.культуры, Педагоги 

ДО. 

Общешкольный «День здоровья и туризма- «Спорта 

много не бывает!», для 3-11 классов 

сентябрь  ЗДВР., Учителя физ.культуры, кл.рук. 

Месячник патриотической и военно-спортивной (по плану) ЗДВР., Учителя физ.культуры, кл.рук., 



работы мед.раб. 

Муниципальное первенство по легкоатлетическому 

кроссу памяти Титова Сергея Ивановича. 

сентябрь-

октябрь 

ЗДВР., Учителя физ.культуры, кл.рук. 

Соревнования по баскетболу для учащихся 9-11 

классов 

ноябрь-декабрь Учителя физ.культуры, кл.рук. 

Новогодние «Веселые старты», с элементами 

баскетбола среди 2-4 классов 

декабрь Учителя физ.культуры, кл.рук. 

Общешкольные соревнования по волейболу среди  

8-11 классов 

январь-февраль Учителя физ.культуры, кл.рук. 

Спортивные игры на льду, муниципальные 

соревнования - «Хоккей на валенках» 

январь-февраль Учителя физ.культуры, кл.рук. 

Зимний фестиваль ВФСК ГТО январь-февраль Учителя физ.культуры. 

Школьный и муниципальный конкурс «Строя и 

песни» 

февраль Учителя физ.культуры, кл.рук 

Игра пионербол среди учащихся 1-4 классов март Учителя физ.культуры, кл.рук 

Общешкольные соревнования «Самая обаятельная и 

привлекательная», по параллелям 

март Учителя физ.культуры, кл.рук 

Общешкольные соревнования по шахматам и апрель Учителя физ. культуры, кл.рук 



шашкам  

Муниципальные соревнования «Шиповка юных» апрель Учителя физ. культуры 

Общешкольные соревнования по мини - футболу 

среди 5-10 классов 

май ЗДВР, п.о., Учителя физ. культуры, кл. рук. 

Муниципальный весенний кросс -  «В здоровом теле 

- здоровый дух», в честь 9 Мая;  1-11 классы. 

май Учителя физ. культуры, кл. рук. 

Итоговый мониторинг  испытаний, направленных на 

выявления уровня физической подготовленности  

учащихся. 

май Учителя физ.культуры 

В течение года соревнования в рамках краевого 

проекта «Спорт для всех». «Президентские игры», 

«Президентские состязания», «Рыцарский турнир». 

По мере 

поступления 

положений 

ЗДВР, п.о., Учителя физ.культуры, кл.рук. 

Организация спортивно-массовой работы в лагере 

дневного пребывания детей  

июнь ЗДВР, начальник лагеря, учителя 

физ.культуры, кл.рук 

Организация социально-значимой деятельности в 

летний период. 

июнь-август ЗДВР, учителя физ.культуры, кл.рук 

Спартакиада трудовых коллективов август Сборная команда ОУ 

 

 

Руководитель ШСК  «наСТАРТ»                          А.В. Зезин 


		2022-12-20T14:14:12+0900
	Забайкальский край, С.Улёты, ул.Спортивная 12б
	Р_В_ Пищугин
	я подтверждаю этот документ




