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Каков вопрос— таков ответ                            ШОК №3(82) март 2023 

Ж енщины — символ красоты, 
спокойствия, мудрости и до-

машнего очага. Они могут совме-
стить в себе, казалось бы, несовме-
стимое: искреннюю доброту и неве-
роятную силу духа. Многие привык-
ли ассоциировать девушек с нежны-
ми цветами. Но зачастую эти девуш-
ки выбирают себе  не самые лёгкие 
жизненные пути. Например, женщи-
на-врач. Посвятить свою жизнь тя-
жёлой и стрессовой профессии риск-
нёт не каждый. Такие женщины вы-
зывают восхищение. 
     Поэтому перед Международным 
женским днём героями нашего но-
вого интервью стали работники дет-
ской консультации Улётовской ЦРБ 
во главе с заведующей консультаци-
ей, врачом-педиатром Оксаной Ан-
дреевной Абрамовой. 

 
—Оксана Андреевна, здравствуйте. 
Расскажите, как Вы стали врачом? 
—Я с детства хотела быть доктором. 
Когда училась в школе, прошла меди-
цинские курсы. Потом поступила в 
университет на педиатрический фа-
культет. После его окончания пошла 
работать. И  вот так оказалась здесь. 
С того момента прошло уже одинна-
дцать  лет. 

—Вы считаете эту профессию своим 
призванием? 
—Больше да, чем нет. 
 
— Как работает детская консульта-
ция? 
—Мы работаем с понедельника по 
пятницу, стандартную рабочую неде-
лю. Приём ведётся целый день: с 
восьми утра до четырёх часов дня.  
Плюс к этому  ездим по вызовам. Что 
касается работников детской кон-
сультации: у нас трудятся три участко-
вых врача-педиатра, две участковых 
медсестры, первичная медсестра и 
медсестра процедурного кабинета. 
Основные наши обязанности – это 
приём и обслуживание вызовов, при-
ём пациентов в детской консульта-
ции. 
 
—Оксана Андреевна, расскажите, 
что Вы цените в деятельности врача-
педиатра? 
—Главное – это помощь. Мы помога-
ем детям, которые являются самым 
незащищенным контингентом насе-
ления. Огромный плюс нашей про-
фессии в том, что именно мы можем 
помочь ребёнку справиться с неду-
гом, научить его в будущем тщатель-
нее беречь своё здоровье. 

—А с какими сложностями Вы стал-
киваетесь? 
—Конкретно в нашем направлении 
большая сложность — это возраст 
пациентов. Дети не могут, как взрос-
лые, сказать, где и что болит. Поэто-
му нужно много читать, изучать дет-
ское поведение. Но, конечно, основ-
ные навыки приходят с опытом. 
 
—Какой период жизни ребёнка Вы 
считаете самым сложным и ответ-
ственным? 
—До первого года. В этот период с 
детьми нужно быть максимально 
внимательными и осторожными. Во-
первых, повторюсь, они не могут рас-
сказать о проблеме и  объяснить её. 
Во-вторых, в этом возрасте нужно 
следить за проявлениями каких-либо 
инфекций, врожденных заболеваний. 
Нужно всё проверить, провести  про-
филактику, чтобы в дальнейшем ре-
бёнок вырос здоровым человеком. 
 
—Оксана Андреевна, считаете ли Вы 
сложным подростковый возраст? 
—Подростковый возраст сложен в 
силу психологической перестройки.  

 
ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР.  

 

Быть врачом – это призвание  
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ПРОДОЛЖЕНИЕ. НАЧАЛО НА СТР.  
 
Здесь нужно найти правильный под-
ход. Если с маленькими детьми мож-
но общаться через родителей, то под-
росток сам за себя отвечает, особен-
но с 16-ти лет.  
 
—Расскажите молодым читателям, 
как стать врачом и стоит ли идти в 
эту профессию? 

— Стоит или нет – это решает  каж-
дый сам. Если смотреть на важность 
и востребованность профессии, то, 
конечно, стоит. Но нужно слушать 
своё сердце и идти в профессию 
только с уверенностью, что это твоё 
призвание.  
     Рекомендовать работу врача я мо-
гу, потому что профессия благодар-
ная. Особенно хорошо это видно в 
направлении педиатрии, когда при-
ходит больной ребёнок, а с твоей 
помощью он выздоравливает и ухо-
дит с благодарностью и улыбкой. 
      Об учёбе. Всем известно, что 
учиться в медицинском вузе сложно 
и долго. Вместо привычных четырёх-
пяти лет обучения нужно учиться ми-
нимум шесть лет. Потом после уни-
верситета надо отработать три года 
участковым врачом. И  только тогда 
можно пройти интернатуру или орди-
натуру. Так что, придя работать вра-
чом, нужно быть трудолюбивым и 
терпеливым человеком. 
 
—Оксана Андреевна, а теперь рас-
скажите немного о Вашей семье. 
Помогает ли работа в воспитании 
собственных детей  и взаимоотно-
шениях с ними? 
—Моей дочери девять лет, и она то-
же хочет быть врачом, только стома-
тологом. Поэтому она понимает, ка-
кой это труд. Единственное, от чего 
всё-таки страдает семья – это нехват-
ка времени. У нас сначала идет при-
ём пациентов, затем  вызовы, а по-
том ещё дежурства в консультации. 
Но плюсы всё же есть. Мама-доктор – 
это очень удобно и полезно, ведь я 
могу правильно лечить своих детей. 
 
—Хотите поздравить коллег и чита-
телей с праздником? 
—Конечно, хочу. Поздравляю всех 
женщин, девушек и девочек с таким 
прекрасным днём. Желаю здоровья, 
света,  добра, и найти своё женское 
счастье. 
 
      Такая информативная беседа с 
Оксаной Андреевной Абрамовой у 
нас получилась. И мы решили прове-
сти небольшой блиц-опрос, посвя-
щенный главному женскому празд-
нику.  
 
—Что делает женщину настоящей 
женщиной? 

      О.А. Абрамова: «Любовь и семья. 
Хорошие отношения с близкими 
людьми». 
 
—Какой подарок Вы бы хотели полу-
чить на Восьмое марта? 
      О.А. Абрамова: «Выходной, про-
ведённый дома с родными, – самый 
лучший подарок». 
 
—В чём, по-вашему, заключается 
женское счастье? 
          М.А. Акаткина, врач-педиатр: 
«Главное – это здоровье,  чтобы 
человек мог слышать, видеть, дви-
гаться. Для меня по-настоящему 
счастливый человек – тот, кото-
рый не ограничен в своих возможно-
стях. Также здоровье семьи, детей. 
Ну и надежное мужское плечо ря-
дом». 
       О.А. Абрамова: «Благополучие 
семьи, крепкое здоровье, любовь 
родных и в нашем случае благодар-
ные пациенты». 
 
      Благодарим коллектив детской 
консультации Улётовской централь-
ной районной больницы за сотрудни-
чество и отзывчивость. 
     Поздравляем с прошедшим празд-
ником всех женщин! 
 

Снежана Бушина, 10А 
Фото Владлены Марковой, 10А 

М.А. Акаткина, врач-педиатр, на 
рабочем  месте 

Снежана Бушина , юнкор,  в дет-
ской консультации 
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Мисс Спорт:  Вера Бабенко 
 

В сем в районе известны Улётов-
ские спортсмены. Причем наши 

ребята талантливы в разных видах 
спорта. Если коротко – гордость шко-
лы. Замечательная Вера Бабенко из 
10Б одна из них.  
      Девушка за всю свою школьную  
жизнь занимается  в различных сек-
циях, выигрывает множество сорев-
нований.  
    Сейчас основное время она уделя-
ет Школе безопасности и выживания 
«Соболь». А недавно Вера заняла в 
краевой олимпиаде по физкультуре 
первое место и второе в краевой 
олимпиаде по ОБЖ. Вот такая милая, 
но сильная мисс Спорт! 
 
Мисс Мозг: Снежана Бушина 
 

С нежана Бушина из 10А — очаро-
вательная девушка, эрудирован-

ная отличница, интересный собесед-
ник. Недаром она, корреспондент 
школьной газеты «ШОК», любит 
брать интервью у людей разных про-
фессий, быстро располагает к себе и  
со всеми находит общий язык.  
     А ещё Снежана —  администратор 
группы медиацентра социальной 
сети «В контакте», где ежедневно 
размещает школьные новости.  
     Снежана — победитель и призёр 
многих конкурсов по журналистике.     

Осенью прошлого года девушка про-
шла конкурсный отбор «Сириуса» и 
побывала на творческой смене этого 
Всероссийского детского центра. 
   Снежана — творческий, мотивиро-
ванный, целеустремлённый и работо-
способный человек, генератор идей. 
Настоящая мисс Мозг! 
 

Мисс Обаяние: Анна Маркова 
 

Д евушки всегда славились своей 
харизмой и обаянием. В нашей 

школе много красивых девчонок. Но 
в этом году самую притягательную 
номинацию забирает Аня Маркова 
из 11А класса. Вы только посмотрите 
в её глаза! Одним взглядом Аня при-
тягивает к себе внимание. Помимо 
природной красоты, девушка облада-
ет множеством разных талантов: от 
танцев до игры на гитаре.  Да и дру-
зья отзываются о ней, как о милом и 
весёлом человеке. В общем, Обая-
ние— Анино второе имя. 
 

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 5 
 

Мисс Самая-самая 
Г лавным праздником первого весеннего месяца по праву можно 

считать Международный женский день, который мы отмечали 
восьмого марта. Ведь женщины – это прекрасные и нежные созда-
ния, оберегающие нас своей добротой, спокойствием и любовью. 
Сегодня мы вновь убедимся в этом.  
     Представляем вам нашу ежегодную номинацию «Мисс», в кото-
рой мы выделяем самых-самых девчонок из разных сфер школьной 
жизни и присуждаем им такое прекрасное звание. Напоминаем: все 
номинанты выбраны исключительно по мнению нашей редакции. 
Наше мнение может не совпадать с мнением читателей. Мы также 
считаем, что абсолютно все ребята из школы талантливы и необыч-
ны по-своему. Итак, приступим. 

Вера Бабенко, 10Б 

Снежана Бушина, 10А 

Анна Маркова, 11А 
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ОКОНЧАНИЕ. НАЧАЛО НА СТР. 4 

Мисс Активность: Елизавета 
Куйдина 
 

К то среди учеников школы самый 
активный? Кто больше ответстве-

нен и серьёзно подходит к делу? Ко-
нечно же, президент школьного са-
моуправления. В нашей школе эту 
роль исполняет Лиза Куйдина из 10А 
класса. Она участвует почти в каждом  
школьном мероприятии или любой 
школьной активности. Успевает вы-
полнить пять дел одновременно и 
при этом оставаться доброй и отзыв-
чивой девушкой. А кроме действий, 
она предлагает множество идей, ко-
торые непременно осуществляются. 
Так держать, Лиза! 

Т акое качество как доброта зало-
жено в женщинах природой. А 

Юля Коновалова из 10А и Саша 
Нагирняк из 11А — яркий тому при-
мер. Девушки занимаются волонтёр-
ством, любят помогать окружающим 
и заботиться о них, спешат на по-
мощь тому, кто в этом нуждается. 
Саша входит в школьную волонтёр-
скую команду, а Юля работает в рай-
онной волонтёрской организации 
«Команда добра».   
        Девушки активны в школе и за её 
пределами. Участвуют в акциях, орга-
низации мероприятий. Кроме этого, 
обе увлечённые люди. Вот такие они, 

наши добрые души. 
     Теперь вы знаете немного больше 
о самых-самых девушках Улётовской 
средней школы. Все они прекрасны, 
талантливы и успешны. С них можно 
брать пример, чтобы в будущем та-
ких учеников становилось все боль-
ше. А мы не прощаемся. С прошед-
шим праздником всех девчонок! 
 

Снежана Бушина, 10А 
Текст о Снежане — О.С. Бродяги-

на, главный редактор 
Фото из соцсети  «В контакте» 

Мисс Добрая душа: Юлия Коновалова и Александра Нагирняк 

Елизавета Куйдина, 10А 

Юлия Коновалова, 10А 

Александра Нагирняк, 11А 
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О громной частью жизни каждого 
человека является школа. Здесь 

мы проводим 11 лет своей жизни. 
Именно в школе мы находим первых 
друзей, обретаем поддержку в лице 
учителей, впервые влюбляемся, и 
проходим через некие трудности.  
       В этом году я выпускница. В это 
очень трудно поверить. Ведь вроде 
ещё недавно я была только в 7-ом 
классе.  
      Раньше с нетерпением ждала мо-
мента, когда окончу школу. А сейчас 
понимаю, что школьные годы самые 
прекрасные, беззаботные, яркие, и 
это время никогда не повторится. 
Сейчас я смотрю на своих однокласс-
ников и понимаю, что всего этого 
больше не будет. Мы не будем боль-
ше проводить время вместе, весе-
литься, баловаться, шутить, видеть 
друг друга сонными по утрам, драть-
ся за парту, срывать уроки, помогать 
друг другу на контрольных и не толь-
ко. Скоро закончатся эти беззаботные 
дни. Покидать школу— это как отры-
вать от сердца что-то родное. Но ра-
но или поздно мы должны повзрос-
леть.  
      Хочу выразить огромную благо-
дарность учителям за то, что учили 

нас, принимали и любили такими  
какие мы есть. Хочу поблагодарить 
ребят, которые меня окружали и вме-
сте со мной прошли этот путь. Школа 
навсегда останется в моём сердечке.  
 

Анна Маркова 
 

В  первый раз я пришла в школу в 7 
лет. Чувство страха переполняло 

меня. Я помню этот первый день как 
сейчас. 
     Помню, что в дошкольном учре-
ждении очень хотела в школу,  но 
ничего не знала о ней. Первым учите-
лем, который проложил нам тропу в 
школьную жизнь, была Ирина Алек-
сеевна Климова. С нею мы узнали, 
что такое математика, природоведе-
ние, изо…Это был мой любимый учи-
тель. 
      После четвёртого класса под свою 
опеку нас взяла Наталья Викторовна 
Потапова. Я думаю, что наш бывший 
9В благодарен этой классной маме. 
Она  много сделала для нас. Наталья 
Викторовна была для нас не только 
учителем русского языка и литерату-
ры, но и просто другом.  
        После девятого класса наш класс 
стал меньше: половина ребят уехала  

учиться в другие учебные заведения,. 
Нас объединили с другим классом. 
Мы стали 10А. Нашим классным ру-
ководителем оказалась ответствен-
ная и весёлая учительница Наталья 
Владимировна Газинская. Именно 
она сплотила в единое целое два 
класса, поэтому мы сейчас такие 
дружные.  
 

Александра Нагирняк 
 

В  11А  класс я попала в начале 
второй четверти. Признаюсь 

честно, испытывала страх насчёт того, 
как меня примет новый коллектив. 
Однако мои опасения оказались 
напрасны,  и я обрела новых друзей. 
      В нашем классе царит дружеская 
атмосфера, созданная нашим класс-
ным руководителем Натальей Влади-
мировной, которая за эти годы 
научила класс дружить и сопережи-
вать друг другу.  
     После окончания школы со мной 
навсегда останутся тёплые воспоми-
нания о времени обучения в Улётов-
ской школе.  

Ярослава Теплякова 
 

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР.  7 

На связи 11А — сплочён-
ный и дружный класс 
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ПРОДОЛЖЕНИЕ. НАЧАЛО НА СТР. 6 
 

Б ольшая часть детства и юности 
проходит в школе, которая ока-

зывает огромное влияние на станов-
ление личности, влияние, сравнимое 
разве что с родовым, семейным, ро-
дительским. Все мы родом из школы. 
Здесь закладываются первые кирпи-
чики фундаментальных знаний, зна-
ний об устройстве мира и жизни. За-
кладываются умения работать мозга-
ми, мыслить и рассуждать,  взаимо-
действовать с обществом. В школе 
формируется уважение к старшим, 
прививается дисциплинированность, 
закрепляются моральные ценности. 
      Так и получается, что кругозор 
человека резко расширяется именно 
в школе, а потом уже дело самой 
личности и обстоятельств. Но чем 
шире и крепче фундамент, который 
даёт школа, тем разнообразней, бо-
гаче и успешней жизнь человека. Ко-
гда думаешь об этом, понимаешь, 
какая большая ответственность ле-
жит на общеобразовательных шко-
лах. Но ещё понимаешь, почему для 
большинства людей школа – понятие 
великое. А всё потому что она часть 
основы. 
      Школа – одно из лучших времен в 
жизни человека. Это место, где каж-
дый из нас провёл самое беззабот-
ное время, путешествуя по миру глу-
боких познаний. В эту прекрасную 

пору люди обретают самых верных и 
настоящих товарищей, дружба с кото-
рыми становится неразлучной. И ча-
ще всего такими друзьями становятся 

наши одноклассники.  
      Несмотря на то, что два класса 
объединили в один, мы все сдружи-
лись и стали одним целым. В нашем 
классе очень дружелюбные и отзыв-
чивые ребята, которые всегда придут 
на помощь. Каждый человек из наше-
го класса индивидуален,  каждый по-
своему интересен, каждый со своими 
увлечениями. Все вместе мы прово-
дим очень много времени: и на уро-
ках, и вне школы.  Друг к другу отно-
симся с уважением и какой-то особой 
теплотой, словно мы одна большая 
семья. Хочу немного рассказать о 
каждом из этих замечательных лю-
дей. 
 

      Ох уж эти мальчики… 
 
      В нашем классе 18 учеников. Из 
них восемь мальчишек. Все они 
очень весёлые, энергичные, добрые, 
общительные, мужественные, умные, 
креативные, отзывчивые, целе-
устремлённые. И это далеко не всё, о  
них можно написать целую книгу. 
Они готовы прийти на помощь не 
только одноклассникам, но и учите-
лям. Почти каждый из них имеет до-
стижения в области спорта.  

      Андрей Коротыгин. Ох уж этот 
беззаботный мальчишка с золотисты-
ми волосами. Он настолько бесстра-
шен, что может спорить с нашим 
классным руководителем. Ничего так 
не расстроит Андрея, как если кто-то 
не принесёт конфеты на день рожде-
ния. Лучше его не задевать, а то бу-
дет ворчать до конца дня, как Артём 
Мельников. Кстати, о нём.  Деловой, 
задумчивый и интеллигентный моло-
дой человек. Он входит в класс так, 
как будто сейчас за ним подъедет 
черный автомобиль,  и он отправится 
решать проблемы целого города. Но 
на самом деле он очень добрый и 
милый.  
    Ваня Саранин.  Этот юноша обща-
ется со столькими девчонками, что их 
и не сосчитать! Уж очень он у нас 
привлекательный! Победитель мно-
гих интеллектуальных конкурсов. Ну 
что сказать—любимчик учителей. 
     С кем уж точно никогда не соску-
чишься, так это с Лёшкой Бобковым. 
Если хотите чтобы у вас болел живот 
от смеха, то можете смело обращать-
ся к нему. Обворожительный, ориги-
нальный и откровенный парень. С 
ним никогда не проголодаешься, по-
тому что готовит он изумительно. 
Несмотря на то, что он весельчак, 
лучше не разбрасываться в его сторо-
ну плохими словами, ведь в спорте 
он не последний человек.  

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР.8 
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 ПРОДОЛЖЕНИЕ. НАЧАЛО НА СТР. 6    
 
      Даня Васильев — объект обожа-
ния многих девчонок, сердцеед. Сво-
ей улыбкой может зарядить человека 

позитивной энергией на целый день. 
К тому же ещё и спортсмен. Талант-
ливый, харизматичный и чуткий 
мальчишка. В любой непонятной си-
туации хочет есть.  

      Добродушный и говорливый Ар-
тём Субботин обладает огромной 
тягой к учёбе. Похоже, что он знает 
всё в этом мире. С ним можно обсу-
дить любую тему. Умение говорить и 
поддержать разговор—его особен-
ность. Темноволосый мальчишка с 
невероятно глубокими тёмными гла-
зами, в которых можно смотреть ча-
сами.  
     Абдулла Ачилдиев—заморский 
красавец, приехавший к нам издале-
ка. Спокойный, жизнерадостный и 
здравомыслящий парень, интересую-
щийся медициной. Он часто нам рас-
сказывает интересные и в какой-то 
степени немного жутковатые истории 
о случаях на операционном столе.  
     Артём Макеев — голубоглазый 
блондин, искренне поддерживаю-
щий тебя во всех жизненных ситуаци-
ях. Он настолько чуток к людям, что 
некоторым стоило бы поучиться у 
Артёма. Общительный и оптимистич-
ный мальчишка, который словно бы 
оживляет всех вокруг своим присут-
ствием. 

Н у а теперь о красавицах нашего 
класса. Десять безупречных, 

восхитительных и обворожительных 
девчат. Эти звёздочки заслуживают 
столько комплиментов, что не сосчи-
тать. Очень дружные, прилежные, 
самодостаточные девушки. Вот, 
например, изысканные и интригую-
щие Аня Маркова и Саша Нагирняк. 
Они всегда вместе. Такую крепкую 
дружбу хочется пожелать каждому. 

Они всё делают синхронно. Иногда 
даже кажется, что они сёстры, подоб-
ные двум ангелам с горящими глаза-
ми, глубоко верящим в чудо. Аня 
безумно красиво играет на гитаре и 
занимается гимнастикой. Саша без-
упречно водит машину и, кажется, 
что в  будущем будет знаменитой 
моделью.  
      Арина Ковалёва и Юля Маклако-
ва сидят за одной партой похоже с 

первого класса. Единственное, что их 
разделяет,— это урок физкультуры.  
Таинственные и великолепные дев-
чонки всегда готовы прийти на по-
мощь. Арина за словом в карман не 
полезет, лучше не пытаться обидеть 
её и задеть нехорошим словом. 
Юля—скромная и хорошая девчонка. 
У неё очень красивая улыбка, но, что-
бы Юлю рассмешить, нужно поста-
раться.         

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 9 

Десять восхитительных и обворожительных 
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ПРОДОЛЖЕНИЕ. НАЧАЛО НА СТР. 6 
 
      Лиза Юрьева и Вероника Бухаро-
ва словно двойняшки: стройные, ак-
куратные и забавные девчушки оза-
ряют своим звонким смехом всех 
вокруг. Они умны, креативны и ком-
муникабельны. Всегда участвуют в 
различных конкурсах и часто стано-
вятся победительницами. Они хоро-
шо учатся и собираются поступить в 
медицинский колледж.  
    Ярослава Теплякова и Вика Андри-
евкая сдружились недавно, но уже 
стали близкими подругами. Нежные, 
привлекательные и романтичные 
девушки. Разносторонняя и смелая 
Вика—путешественница, всегда куда-
то ездит. Трепетная и трогательная 
Ярослава очень хорошо знает исто-
рию. Очаровательные красавицы, 
манящие красотой своих небесно-
голубых глаз.  
     Даша Петрова и Роза Ростовцева. 
Одурманивающие, лучезарные и 
просто классные девчонки. Даша —
творческая натура: она пишет неве-
роятные картины и портреты лю-
дей. Такому таланту можно только 
позавидовать. Она сообразительна, 
терпелива и убедительна. Может 
дать хороший совет и всегда выслу-
шать в трудную минуту. Роза— им-
пульсивная и жизнелюбивая дев-
чонка. Увлекается литературой. 
Рыжеволосая и зеленоглазая де-
вушка настолько красиво читает 
стихи, что даже тот, кто не связан с 
лирикой, может проникнуться этой 
историей. Она не заставит тебя ску-
чать, у неё объективное мнение, 

поэтому не стоит вставать у неё на 
пути. 
 

Наша классная мама 
 

В  нашем классе есть ещё один 
очень важный человек. Это наш 

классный руководитель Наталья Вла-
димировна Газинская. Удивитель-
ная, целомудренная и шикарная жен-
щина с ярко-зелёными горящими 
глазами и завораживающей улыбкой. 
Она преподаёт историю, право, об-
ществознание и экономику. Эта жен-
щина делает всё возможное, чтобы 
заинтересовать своих учеников и пре-
поднести им материал наиболее до-
ступным образом. 
      Но Наталья Владимировна не 
только прекрасный учитель, но и та-
кой же прекрасный человек. Можно 
смело сказать, что Наталья Владими-
ровна—наша вторая мама. Она столь-

ко всего для нас сделала, что мы бу-
дем благодарны Наталье Владими-
ровне всю жизнь.  
       Мы постоянно куда-то ездили, 
ходили в походы, участвовали во все-
возможных конкурсах, различных 
мероприятиях, соревнованиях и ча-
стенько устраивали различные викто-
рины. Многому нас научила Наталья 
Владимировна. Мы не говорим ей, 
что любим её и нуждаемся в ней, но 
это так и есть. 
      В заключении хочется сказать, что 
наш класс замечательный. Да, у нас 
случались ссоры между учениками и 
учителями, но всё же мы всегда уме-
ли находить компромисс. У нас луч-
шие ребята и лучший учитель. Мы 
очень хотим сохранить общение и 
теплые взаимоотношения после вы-
пуска, ведь мы все ценим друг друга. 

 
Роза Ростовцева 
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Д орогие мои ребята, вы заканчива-
ете 11-й класс! Совсем недавно, в 

первый сентябрьский день, я встрети-
ла вас, шагающих первоклассников, 
на своём первом уроке. Вы ощущали 
тогда неудержимую радость, чув-
ствуя себя учениками. Вы, такие ма-
ленькие и смешные, пришли со свои-
ми мамами и папами в первый класс. 
Вас трудно было увидеть за огромны-
ми букетами, которые вы принесли 
мне. Я благодарна судьбе за то, что 
вы появились в моей жизни. С вами, 
такими творческими и талантливыми, 
мне было легко и комфортно.  
        Мы были вместе четыре года. 
Каждый день вы открывали для себя 

что-то новое, каждый день учили 
новые темы и познавали мир. Сколь-
ко задушевных бесед, классных ча-
сов, внеклассных мероприятий, лите-
ратурных гостиных было проведено! 
Вы были активны, артистичны, и во 
всех конкурсах наш дружный класс 
одерживал победу. Ваши родители 
тоже всегда были с нами во всех 
школьных делах. 
        А теперь вы выросли, ребята! 
Перед вами много жизненных дорог. 
Но не забывайте нашу школу. Помни-
те, ЧТО дал вам каждый педагог. 
       Хочу пожелать, мои выпускники, 
чтобы выбор ваш оказался правиль-
ным, чтобы то дело, которому вы 

решили посвятить свою жизнь, увлек-
ло вас с самых первых дней в вузе и 
продолжало служить вам вдохнове-
нием и мотивацией идти вперед, по-
коряя все новые и новые вершины. 
Не тратьте время впустую! Насла-
ждайтесь жизнью, верьте в себя! По-
ступайте так, как вам действительно 
хочется. Не думайте о том, что скажут 
другие. Ничего не бойтесь. Просто 
развивайтесь, совершенствуйтесь, 
узнавайте новое, не теряйтесь среди 
тысяч других. Будьте самыми яркими 
красками на полотне под названием 
жизнь.  
      Я хочу, чтобы вы сдали хорошо 
экзамены. Ни пуха вам и ни пера! 
 

В первый класс ко мне пришли вы, 
Помню каждого из вас, 
А сегодня перед нами 
Выпускной ваш дружный класс.  
Быстро выросли вы, дети, 
Не по дням, а по часам. 
Вам скажу, как в первом классе: 
Вы поверьте в чудеса, 
В вашей жизни будет счастье, 
Точно сбудутся мечты! 
Не ленитесь, не сдавайтесь! 
Вам желаю доброты! 
 

Ваша первая учительница 
 Татьяна Владимировна 

Мы были вместе четыре года 
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Д орогие мои, хорошие ребята! 
Глядя сейчас на вас, таких взрос-

лых, серьёзных, красивых трудно по-
верить, что когда-то я встречала вас 
на пороге нашей школы маленькими 
и неуклюжими девчонками и маль-
чишками. Такими смешными и наив-
ными, которые задавали глупые во-
просы, носились на переменках, как 
угорелые, громко плакали, когда по-

лучали двойку, галдели на уроках и 
ссорились по пустякам. Быстро про-
летели годы. И вот сегодня вы – вы-
пускники. Упорхнув из начальной 
школы в старшую, вы сначала по при-
вычке частенько прибегали ко мне, 
чтобы поделиться своими впечатле-
ниями, успехами, а потом всё реже и 
реже… 
       Кораблик вашего детства неза-

метно уплывал в юность. Важными и 
значимыми стали для вас те учителя, 
которые непосредственно были ря-
дом. 
      Но, несмотря ни на что, я не пере-
стала любить вас от этого меньше. В 
моём сердце вы были, есть и будете 
моими учениками! 
      И пусть не все, кто начинал с поро-
га нашей школы, дошли до 11-го 
класса,  но я помню и люблю каждого 
из вас! 
       Знайте, что в жизни случается 
всякое. Есть много прекрасных мо-
ментов, которые хочется растянуть. 
А есть и черные полосы, которых по-
рой трудно избежать. И я желаю вам 
не падать духом ни при каких обстоя-
тельствах! Будьте сильны, уверены 
в себе, мужественны. Преодолевайте 
любые трудности. Добивайтесь свое-
го. Не оставляйте родных и друзей 
в беде. Берегите себя и цените эту 
жизнь.  И пусть у каждого из вас бу-
дет миллион шансов исполнить са-
мые сокровенные мечты. 
 

Ирина Алексеевна Климова,  
первый учитель 

Я помню и люблю каждого из вас 
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      Выпуск  этого года последний в 
моей педагогической деятельности,  
поэтому стал одним из самых запо-
минающихся. Каждый выпускник 
оставит свой неповторимый след в 
истории школы.  
       Этот класс, сказать без преувели-
чения, имеет свое лицо, свой харак-
тер. Все без исключения  воспитан-
ные, доброжелательные, открытые и 
отзывчивые.  
       Все учителя-предметники отмеча-
ют их трудолюбие, целеустремлен-
ность, коммуникабельность, ответ-
ственное, осознанное отношение к 
учёбе. Это не мешает моим ученикам 
быть веселыми и озорными, шутли-
выми и находчивыми тогда, когда это 
было уместно. Активность, мобиль-
ность, спортивность, креативность – 
это черты, которые присущи боль-
шинству обучающихся в классе.  
     В прошлом учебном году у нас 
сформировался новый коллектив: 
половина ребят из 9А и половина из 
9В. А чуть позже к нам присоедини-
лась Вика, а в этом году Ярослава. 
    Ребята  из 9В мне были знакомы: я 

их учила. Мне кажется, что никакой 
долгой адаптации им и не потребова-
лось. Мы сразу стали жить одним 
дружным коллективом. У меня все-
гда под рукой два моих помощника, 
мои коллеги. Это Ольга Семёновна 
(от редакции: О.С. Бродягина), кото-
рая с пятого класса каждый школь-
ный учебный день ведёт в классе  
уроки русского языка и литературы. 
Когда меня нет в школе, я всегда 
знаю, что вторая мама за ними при-
смотрит.  
    Вторая моя помощница—Наталья 
Викторовна. (От редакции: Н.В. По-
тапова). Она до девятого класса до-
вела ребят, и я видела, как ей было 
тяжело мне их отдавать. Но все вста-
ло на свои места. Ребята продолжают 
участвовать вместе со своей учитель-
ницей в волонтёрском движении, в 
КВН. Они и не расстаются со своим 
классным руководителем: до сих пор 
каждый день бегают на первый этаж 
к своей ещё одной маме.  
       В классе много талантов. Есть 
спортсмены, художники, гитаристы, 
волонтёры.... Наш лозунг «За любой 

кипиш, кроме голодовки» ребята 
никогда не забудут. Если не было 
ограничений, мы старались попить 
чай, поесть бутерброды, сходить в 
поход.  
     Незаменимые мои помощники —
это, конечно, родители. Все годы  
обучения покупали детям на дни 
рождения небольшой подарок. Ре-
бенку всегда приятно. А шоколад на 
новый год с фото класса или намёком 
на хорошую учёбу, как в этом году?  
Наши родители всегда вместе с деть-
ми за любой кипиш.  
   А какой огромный у нас архив из 
фото и видео!  В старших классах я 
иногда приносила что-то из архива и 
показывала  детям, вместе вспомина-
ли прошедшие события.  
      Коллеги все годы по-хорошему 
завидовали, что у меня такие родите-
ли-помощники, всегда адекватно 
реагирующие на всё, что бы ни про-
исходило с нашими детками. Мы с 
родителями желаем, чтобы все  за-
думки наших детей сбылись. 
       Несколько ребят хотят связать 
свою жизнь с профессией военного. 
Видимо, не зря подразделом воспи-
тательной программы в классе с пя-
того класса была патриотическая  
работа. Положительную роль в этом 
сыграло ежегодное семейное ше-
ствие в Бессмертном полку. 
       Листая страницу за страницей, 
вспоминаю всё и переживаю, как 
сложится дальнейшая жизнь ребят. 
Но уверена, что они всегда будут 
помнить школьных друзей и доро-
жить нашей дружбой. 
       Желаю вам, дорогие мои выпуск-
ники, чтобы взрослая жизнь была 
похожа на цветущий сад без сорня-
ков и кочек. Пусть ваша карета легко 
катится по пути в сказочную страну 
сбывшихся желаний и объезжает 
стороной все темные места. Каждый 
из вас—творец собственного счастья.  
Так будьте мудрыми волшебниками 

и создавайте только добрые чудеса! 
 

Наталья Владимировна  
Газинская,  

классный руководитель 

Вы останетесь в моѐм сердце 

Уже совсем немного времени остается до того момента, когда про-
звенит  последний школьный звонок, который известит одиннадца-
тиклассников о том, что закончилось беззаботное детство, а впереди 
выпускные экзамены. Ещё немного и испытаний на прочность и глу-
бину знаний покажут, насколько они готовы к взрослой жизни и как 
мы, наставники, подготовили их к этому. 
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П освящается тем ребятам, 
которые заняли особое ме-

сто в моей душе… 
 
       Долго ли тянулись часы за школь-
ными партами или же они пролетели 
незаметно? На этот вопрос у каждого 
из вас свой ответ, ответ широкий, 
развёрнутый, уводящий вглубь вос-
поминаний о тех одиннадцати годах, 
проведённых в школе. Я же считаю, 
что то время, которое я провела с 
вами, мои дорогие бывшие «вэшки», 
прошло насыщенно, весело, душев-
но, незабываемо. Незабываемо пото-
му, что вместе с ребятами я росла как 

классный руководитель, набиралась 
новых знаний, опыта, училась рабо-
тать с классным коллективом:  как 
только я пришла работать в нашу 
школу, мне сразу же поручили класс-
ное руководство в вашем классе.  
     Вспоминается момент, когда 1 сен-
тября 2016 года я стояла у расписа-
ния, волнуясь перед будущим зна-
комством с классом. И именно в этот 
момент состоялось моё знакомство с 
ребятами 5В класса, вернее, с его 
представителями.  Ко мне подошли 
Артём Макеев и Артём Субботин со 
словами: «Девочка, а ты в каком 
классе учишься?».  Было одновре-
менно смешно и обидно.  

      Незабываемо время с вами проле-
тело ещё и потому, что я больше не 
встречала таких ребят, как вы. Самые 
добрые, отзывчивые, незлобные и 
шебутные, готовые на любые мои 
предложения.  Каждый из вас инди-
видуален, но, когда собирались вме-
сте, вы превращались во что-то смею-
щееся, активное, подвижное. Это мне 
нравилось больше всего, и другим 
учителям тоже.  
       Вспоминаются все смешные мо-
менты, истории, придуманные вашим 
классом, словечки и выражения...  
 

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 14 

Каждый из вас индивидуален 
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 ПРОДОЛЖЕНИЕ НАЧАЛО НА СТР. 15  
   
     Вспоминаются все смешные мо-
менты, истории, придуманные вашим 
классом, словечки и выражения... Но 
ввиду ограниченности моей статьи, 
упомяну только самые весёлые и 
запоминающиеся истории. Помните, 
как мы репетировали сказки к Ново-
му году, готовились выступать перед 
ребятами из «Кедра» и ребятами с 
ОВЗ? А как мы устраивали чаепития, 
но не с тортиками, а с колбасой и 
салатами? Как ходили в поход в ва-
шем девятом и десятом классе 
(катались на машине смерти и бегали 
за собакой, которая украла у нас 
еду)? Как вы приходили на все празд-
ники ко мне домой и разносили мне 
этот дом? Сюда же отнесу истории о 
монгольском нашествии.  

     Помню и то, как вы для меня стря-
пали торты и жарили чебуреки. Вспо-
минаются все наши добровольческие 
акции и мероприятия, за которые вас 
и назвали самым добрым классом. 
Никогда я не забуду и то, как вы при-
носили мне украденный букет поле-
вых цветов, когда я болела. Не забуду 
и нашу фотосессию на выпускной в 
девятом классе. За все эти воспоми-
нания я хочу выразить вам большую 
благодарность. Вы навсегда остане-
тесь в моём сердце!  
     Надеюсь, когда вы покинете школу 
и станете совсем взрослыми, то буде-
те вспоминать школьные годы только 
с радостью и благодарностью. 
     А ещё не могу не выразить благо-
дарность родителям «вэшек». Я бла-
годарна всем родителям: такой под-
держки просто не ожидала. Родите-

ли, такие же, как ребята: готовые на 
всё и отзывчивые. Они тоже остались 
приятным моментом в моей школь-
ной истории. Надеюсь, наше обще-
ние не прекратится с выпуском ребят.  
      Ну и традиционно хотелось бы 
оставить напутствие для ребят. Уда-
чи, 100 балов на ЕГЭ, поступить в вуз 
мечты—всё это вам пожелают и без 
меня, да и наверняка уже пожелали 
на Новый год, день рождения, Вось-
мое марта и другие праздники. Ну а я 
хочу пожелать всем выпускникам, 
чтобы выбор ваш оказался правиль-
ным, чтобы то дело, которому вы 
решили посвятить свою жизнь, увлек-
ло вас с самых первых дней в вузе и 
продолжало служить вам вдохнове-
нием, мотивацией идти вперед.  
      Я желаю вам покорять всё новые 
и новые вершины. Не тратьте время 

впустую, наслаждайтесь 
жизнью, верьте в себя, 
поступайте так, как вам 
действительно хочется, 
не думайте о том, что 
скажут другие, ничего 
не бойтесь. Просто раз-
вивайтесь, совершен-
ствуйтесь, узнавайте 
новое, не теряйтесь сре-
ди тысяч других, оста-
вайтесь собою. И, ко-
нечно же, не забывайте 
вашу родную школу и 
учителей.  
 

Ваша Наталья  
Викторовна 
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Б удете ли вы вспоминать через 
несколько лет о своей школе? 

Может, проходя мимо знакомого 
здания, улыбнетесь тепло и немного 
грустно. Может быть, даже зайдёте. 
Пройдётесь по родным местам и 
вспомните свои школьные годы. 
Нахлынут воспоминания... 
       Вы пришли в первый класс в 2012 
году. Время пролетело весело, друж-
но и  незаметно. Первая учительница 
1А класса — Татьяна Владимировна 
Алексеева. Сколько сил и любви она 
вложила в ваш класс, научила вас не 
только писать и читать, но самое 
главное—быть дружными и заботить-
ся о ближних.  
      Ребят 1В класса из начальной шко-
лы выпускала прекрасный педагог 
Марианна Васильевна Страмилова. 
Она дала вам старт в жизни, многому 
вас научила. 
         Из первоклашек вы незаметно 
превратились в умных и целеустрем-
ленных личностей. Вместе преодоле-
вали и радости, и трудности, и встре-
чи, и расставания. Сколько замеча-
тельных мероприятий провели вы в 
начальной школе! Ходили в походы 
семьями, проводили спортивные 
соревнования «Мама, папа, я—
дружная семья». 
       А какие замечательные праздни-
ки, посвященные 23 февраля, 8 мар-
та, Новый год и другие, проводили! И 
вот уже прощание с начальной шко-
лой, выпускной, красивые наряды, 
шарики и, конечно же, организация 
праздника по сказке Сент-Экзюпери 

«Маленький принц».  
     В 5А классе «эстафетную палочку»  
приняла талантливый педагог и руко-
водитель Наталья Владимировна 
Газинская, учитель истории и обще-
ствознания. Она стала второй МА-
МОЙ для всего класса.  
    В 5В классе классное руководство 
взяла замечательный педагог Ната-
лья Викторовна Потапова, учитель 
русского языка и литературы. Она 
смогла сплотить детей в одну друж-
ную команду ребят, всегда готовых 
прийти на помощь друг другу. 
       Вы всегда принимали активное 
участие в жизни школы, занимались 
творчеством, ежегодно танцевали на 
поэтическом конкурсе «Пушкинский 
бал», пели патриотические песни к 
Девятому мая. Какие бы конкурсы, 
олимпиады, соревнования ни прохо-
дили в школе, вы с удовольствием 
участвовали в них, придумывали сце-
нарии, репетировали. И, конечно,  
занимали призовые места.  
      Мальчики-спортсмены неодно-
кратно привозили золотые медали 
как с районных, так и с краевых со-
ревнований. Принимали участие в 
конкурсах строевой песни, ежегодно 
участвовали в акции «Бессмертный 
полк». Организовывали совместные 
поездки в Читу: в театр,  музеи, раз-
влекательные центры. На протяже-
нии пяти лет ваши классы оставались 
таким же дружными, сплочёнными и 
организованными. При этом вы не 
забывали учиться, большинство учи-
лись на «хорошо» и «отлично».  

      В 10-ый класс перешли не все. 
Многие поступили и уехали учиться, 
получать профессию, но не перестали 
общаться со своими школьными дру-
зьями-одноклассниками. По школь-
ной традиции, оставшихся детей объ-
единяют в один класс. Вот так объ-
единили два класса 9 А и 9 В классы в 
один дружный коллектив —10 А. 
       Вы были знакомы с первого клас-
са, но сейчас вы стали одной боль-
шой семьей. Сегодня 11А в школе 
является одним из лучших классов, 
который даёт школе рейтинг по каче-
ству знаний, хорошему поведению.   
       За 11 лет, конечно, случались раз-
ные ситуации, но ни один учитель не 
отказывался идти на уроки в этот 
класс. Вы дружные, отзывчивые, ком-
муникабельные, ответственные и, 
безусловно, все талантливые. 
     Ещё немного времени, и вы отпра-
витесь в «свободное плаванье», вы-
берете профессии и разъедетесь по 
разным городам нашей Родины. Хо-
чется пожелать, чтобы, несмотря ни 
на что, вы не забывали стены родной 
школы, не забывали своих друзей. 
Школьная дружба самая крепкая, 
проверенная десятилетием. 
       Не забывайте своих учителей, 
которые приложили столько усилий и 
стараний, вложили в вас много сил, 
любви и заботы! 
      Счастливого пути вам, наши 
дорогие выпускники, наши люби-
мые дети!  
 

Родители 11А класса 

Слово берут родители  
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В  январе, согласно плана работы 
педагога-психолога, в 11А классе 

проводилось социологическое иссле-
дование. 
      Я раздала ребятам заранее заго-
товленные бланки «Социометрия». 
Ребятам нужно было выбрать не-
сколько раз трёх одноклассников, с 
кем бы они захотели оказаться в 
предполагаемых обстоятельствах.  
     И тут началось непредсказуемое. 
Ребята отказались работать по ин-
струкции. Будь я педагогом-
предметником, сочла бы  такое пове-
дение попыткой сорвать занятие. Но 

учитывая мою специальность педаго-
га-психолога, такое поведение ребят 
меня даже порадовало. 
      Почему? Ребята продемонстриро-
вали, что не готовы выделять кого-то 
из класса. Подтвердили, что они все 
очень дружны. В классе выявились 
явные лидеры, которые активнее 
всех отстаивали интересы коллекти-
ва.  По выше обозначенным причи-
нам, называть их не буду. 
      11А показал себя очень сплочён-
ным классом. В ходе беседы  мы  
нашли компромиссное решение, и 
наше занятие прошло успешно. 

      Нужно отдать должное классному 
руководителю Наталье Владими-
ровне Газинской. Я знаю её уже дав-
но. Наталья Владимировна, образно 
говоря, человек—синоним слова 
«мир». Мне кажется, нет такого кол-
лектива, который не сможет объеди-
нить Наталья Владимировна. Это  
особенно важно в наше время, когда 
дети сами себя изолируют от живого 
общения, предпочитая общение в 
социальных сетях. Остаётся только 
восхищаться,  как педагогу  удаётся 
заинтересовать своих учеников.  
      Удивительно и то, что делает 
Наталья Владимировна это с посы-
лом на будущее. Ребята, выйдя из 
школы, не забудут друг друга. Они 
смогут сохранить эти трепетные отно-
шения и дружбу на долгие годы, по-
стараются не потерять друг друга на 
крутых поворотах жизни. Я это знаю 
на собственном опыте. 
     Поэтому 11А во главе с Натальей 
Владимировной можно по праву 
назвать классным коллективом или 
даже одной большой и дружной се-
мьей! 
      Желаю ребятам успешной сдачи 
государственных экзаменов, удачно-
го поступления в вузы. А Наталье Вла-
димировне хочу пожелать здоровья, 
терпения и всего самого хорошего! 
 

Я.В. Решетилова,  
педагог-психолог 

Это классный коллектив 
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Я  хочу рассказать о человеке, для 
которого увлечение стало делом 

всей жизни. Это моя тётя Елена Вла-
димировна Папшева. Она окончила 
Улётовскую среднюю школу (от ре-
дакции: Елена Стародубова, вы-
пускница школы 1996 года) и два 
высших учебных заведения. Но не 
найдя себя не в одной из выбранных 
профессий, решила заняться конди-
терским делом.  
    Вот что я узнала, побеседовав с 
Еленой Владимировной. 
 
— С чего началось Ваше увлечение 
кондитерским делом?  
—Начать надо с того, что я пекла во-
обще всегда, сколько я себя помню.  
В семь лет я уже пекла блины. Торти-
ки тоже пекла. В советское время не 
было никаких, особенно в деревне, 
кондитерских изделий, всегда хоте-
лось чего-то вкусненького. Вот из 
того, что было, сами сооружали.  
 
—Что Вы чувствуете, когда создаёте 
торты? 
 – Что я чувствую? Конечно, творче-
ство, поток эмоций, если особенно 
торт не типовой, а что-то новенькое. 
Всегда бывают и волнение, и инте-

рес. Помогает интернет: где-то там 
посмотрел, тут посмотрел. Всегда что
-то новое и интересное.  
 
— С какими трудностями пришлось 
столкнуться в самом начале? 
— С чем я столкнулась в самом нача-
ле — это с тем, что не было ни сли-
вок, ни мастики. Были только самые 
обычные продукты.  
 
—Работа для Вас это ремесло или 
творчество? 
 —Работа для меня сейчас – это и 
ремесло, и творчество. Ремесло пото-
му, что оно приносит финансовый 
доход. А творчество потому, что каж-
дый раз, делаю что-то новое и инте-
ресное.  
 
— Какие заказы больше всего люби-
те и почему?  
— Недавно я научилась делать торт 
«Бомба». Очень необычный тортик 
из шоколадной глазури разбивается 
кувалдочкой, а внутри лежит какой- 
то сюрприз. Это могут быть деньги, 
сертификат, кольцо. Кому что захо-
чется. Заказы люблю все, единствен-
ное, что я не делаю, это хоррор-
заказы:  оторванные руки, ноги. Это я 
не делаю  по умолчанию. 
 
 — Какой заказ Вам больше всего 
запомнился?  
— Это была корзина с яблоками, че-
модан с деньгами, свадебный торт на 
двадцать пять килограммов. Вообще 
любой торт, когда его делаешь,  
надолго запоминается. Любой пото-
ковый тортик можно сделать необыч-
ным, поработав над мелкими деталя-
ми: цветочки, бабочки, спирали. Вот 
тогда я этим тортом довольна. Делать 
торты – это очень благодарная рабо-
та. Сразу получаешь отклик, в основ-
ном положительный. Ты даришь че-
ловеку праздник, эмоции, впечатле-
ние. У каждого человека свои мысли, 
видение,  поэтому ты развиваешься, 
как развивается  окружающий мир.  
 

Милена Газинская, 7А 

Когда даришь  

человеку радость 

Кондитер Е. В Папшева 
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М оя история как фотографа начи-
нается осенью 2021 года. Тогда 

только начался учебный год, но уже 
во всю желтели и падали листья. Оль-
га Семёновна Бродягина (От редак-
ции: главный редактор газеты) в 
тот день написала в нашу беседу ШО-
Ковцев, что нужны фотографии для 
осеннего поста. Как говорится: «Дело 
было вечером, делать было нечего». 
Я взяла мамин фотоаппарат и вышла 
во двор. В тот же вечер сходила погу-
лять за речку и, сделав огромное ко-
личество хороших и ярких фото, от-
правила главному редактору.  
        Сейчас для меня фотографии—
это не просто картинки, которые 
можно где-то выложить и набрать 
лайков, кому-то показать. Это прежде 
всего искусство.  
       Как бывший художник, я люблю 
визуализировать и создавать. Мне 
очень нравятся разные плакаты, ком-
позиции с цветными шрифтами, кол-
лажи, советское фото. Также я всё 
ещё фанат живописи и известных 
картин.  
       В поиске вдохновения каждый 
день помогает Pinterest, да и просто 
рассматривать цвета на фото и 
наблюдать создание тоже приносит 
мне огромное удовольствие. Сложно 
описать, но для меня это своего рода 
медитация, цветовая терапия. Любая 

фотография несёт в себе те или иные 
эмоции, и когда ты смотришь на неё, 
то ощущаешь то же самое. Это слов-
но ментальный «продукт», при 
«поглощении» которого ты наполня-
ешься энергией и идеями. Также и с 
моими любимыми фильмами.  
       Как фотограф и в общем ценитель 
прекрасного, я люблю запечатлеть 
классные моменты на фото. Думаю, 
моя работа в основном и состоит в 
том, чтобы дарить и получать эмо-
ции. Сложнее, конечно, с сюжетными 
съёмками, где нужно детально про-
думать образ и свет, сочетание об-
щей картины. Но это и хорошо.  Когда 
ты начинаешь «копаться» в цветовых 
сочетаниях и композициях, запуска-
ется тот самый процесс, называемый 
творчеством. Это просто здорово!  
      Но хочу отметить,  что я не люби-
тель чего-то классического в фотогра-
фии: статичных кадров, однообразия,  
кроме природного жанра.  
      Ещё хочу добавить о работе над 
обложками газеты «ШОК» и оформ-
лением нашего сообщества В контак-
те. Этим делом я занимаюсь не так 
давно, но дизайн для меня тоже сво-
его рода творчество. Более сложное, 
конечно, но не менее интересное, да 
и в целом полезное. Это позволяет 
смотреть на картинку под разными 
углами. Опять же идёт работа с ком-
позицией, формами. Не могу назвать 
эту работу сложной, скажу проще —
это долго, но очень и очень занимает. 
        Единственный минус моего увле-
чения— это, наверное, то, что другим 
людям не всегда нравится, что полу-
чается. В это же время я вижу в своей 
работе абсолютный шедевр.  
      И главная боль фотографа: «Никто 
не сфотографирует тебя так, как фото-
графируешь ты». Не беда, конечно, 
но в кадре бывать мне тоже очень 
нравится. 
     Над всем этим ещё предстоит по-
трудиться. А работы можно увидеть в 
моей группе ВК «Marlena photos».  Я 
ни на что не намекаю, но жду читате-
лей у себя в гостях! 
      Ребятам, которые интересуются 

данной темой, я хочу посоветовать 
расширять свой «визуальный сло-
варь»: смотрите, читайте, рисуйте, 
представляйте. Где-нибудь да приго-
дится. 
      С будущей профессией я уже 
определилась, но думаю моё хобби 
останется со мной надолго, потому 
что красота есть во всём. И самое 
главное,  мне удаётся её показать.  

  

Владлена Маркова, 10А 
 

P.S. Владлена — фотограф 
«ШОКа», автор газетных обложек, 

один из  операторов  и монтажё-
ров «ШОКоНОВОСТЕЙ», автор  

других видеороликов. 

Я фотограф. Поставил  

камеру на штатив...  



19 

Территория увлечений                                      ШОК №3(82) март 2023 

М еня зовут Ксения, я учусь в 6 –
ом классе. Летом 2022 года я 

увидела в Интернете украшения из 
бисера. Мне очень понравились ра-
боты. В Чите у бабушки я нашла укра-
шения из бисера, которые в детстве 
плела моя мама. Мне тоже захоте-
лось что-нибудь сплести. После этого 
я купила бисер и начала плести. 
     Сначала я не особо разбиралась ни 
в бисероплетении, ни в самом бисе-

ре. Плела из обычного китайского 
бисера. А потом мы стали покупать 
профессиональный чешский калиб-
рованный бисер. И разница оказа-
лась очевидной. Из китайского бисе-
ра украшения получаются неровны-
ми,  так как бисеринки разного раз-
мера, смываются цвета. А из чешско-
го бисера изделия получаются ров-
ные, красивые.  
        Украшения я плету меньше года, 
но умею выполнять сложные работы, 
научилась разбираться в схемах по 
бисероплетению. Сейчас плету не 
только украшения, но и игрушки. В 
будущем хочу плести игрушки боль-
шего размера. И хочу сплести сумку 
из бусин. Кстати, видела в читинском 
магазине такие сумки. Стоят они до-
рого, а  я смогу сплести себе такую 
сумку  сама.  
      Большинство идей я беру в Интер-
нете, но некоторые придумываю са-
ма. Моим родственникам нравится 
моё хобби. Иногда просят что-нибудь  

для них сплести.  
       Я стала размещать фотографии  
моих работ в ВК.  Так появился спрос 
на  украшения среди моих друзей, 
знакомых и даже незнакомых мне 
людей. Я стала плести украшения на 
заказ.  Свои работы продаю, а на вы-
рученные деньги заказываю бисер. И, 
конечно же, коплю деньги, чтобы 
потом чем-нибудь себя порадовать. 
     Я очень рада, что у меня заказыва-
ют украшения. Неизвестно, сколько я 
буду плести украшения, думаю, что 
очень долго, ведь мне нравится моё 
хобби. 
    И всем, кто сейчас читает эту ста-
тью,  тоже желаю, чтобы найти  своё 
любимое хобби!  

 

Ксения Луговских, 6А 
 

P.S. Больше Ксюшиных работ из 
бисера есть на личной  странице 

социальной сети «В контакте» 

Плету из бисера 
не только украшения 
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З наете ли вы, что впервые меж-
дународный женский день 

праздновался 19 марта, а не как 
сейчас 8 марта?  
       История возникновения Между-
народного женского дня берёт нача-
ло в 20-м веке. 28 февраля 1908 в 
Нью-Йорке прошёл митинг с участи-
ем около 15 тысяч женщин. Инициа-
тором  шествия стала социал-
демократическая женская организа-
ция. Причина митинга – стремление 
женщин получить равные права с 
мужчинами (преимущественно тру-
довые), а также иметь возможность 
участвовать в выборах.  
        Ровно через год социалисты 
учредили национальный день жен-
щин. С 1909 по 1913 годы его отмеча-
ли строго в последнее воскресенье 
февраля.  
        Говоря о борьбе женщин за рав-
ноправие, часто упоминают Клару 
Цеткин. Именно её считают основа-
тельницей Международного женско-
го дня. 27 августа 1910 она посетила 
Вторую Международную социалисти-
ческую женскую конференцию в Ко-
пенгагене, где встретилась с амери-
канскими делегатками.  
        На этой конференции Клара 
Цеткин внесла предложение учре-
дить женский день международного 
формата. Но у праздника  всё ещё не 
было конкретной даты.  
       Впервые Международный жен-
ский день отметили 19 марта 1911 
года в Германии, Швейцарии, Ав-
стрии и Дании. Спустя год, его отме-
чали 12 мая.  
         Первые женские митинги в Рос-
сии, Франции прошли  2 марта 1913. 
В других странах – 9 и 12 марта. А уже 

в 1914 г. восемь стран  одновременно 
отметили Международный женский 
день 8 марта.  
      1975 год стал Международным 
годом женщин, и ООН  начинает вся-
чески его поддерживать. С этого мо-
мента ежегодно 8 марта ООН прово-
дит различные мероприятия, кото-
рые посвящены борьбе женщин за 
равноправие. 
 

З наете ли вы, что изначально 
женский день  не был весёлым 

праздником?  
       Первоначально Международный 
женский день считался  днём, когда 
женщины привлекали внимание об-
щественности к своим проблемам.  
Клара Цеткин полагала, что выбор 
единой даты объединит всех жен-
щин. 8 марта проводились различные 
массовые митинги, собрания, ше-
ствия. Женщины выступали за трудо-
вое равноправие с мужчинами, устра-
нение любого рода дискриминации, 
возможность иметь право голоса на 
выборах.  
      В наши дни 8 марта  утратило пер-
вое значение и превратилось в весен-
ний праздник для всех женщин любо-
го возраста. Его отмечают как в се-
мейном кругу, так и в различных кол-
лективах. Однако современное феми-
нистическое движение все же иногда 
устраивает различные мероприятия с 
целью привлечения внимания обще-
ственности к нынешним проблемам 
женщин. 
 

З наете ли вы, что в Масленицу 
люди славят языческого бога 

Ярилу? 
      На самом деле Масленица являет-

ся древним языческим праздником. 
Считается, что первоначально Масле-
ница была связана с днём весеннего 
солнцеворота. Но с принятием хри-
стианства она стала предварять Вели-
кий пост и зависеть от его сроков.  
       На Руси издавна было принято 
отмечать смену времен года. Зима 
всегда была трудным временем для 
людей. Потому приходу весны осо-
бенно радовались, и это обязательно 
нужно было отпраздновать.  
       Наши предки считали, что нужно 
помочь весне прогнать зиму, и устра-
ивали веселые гулянья на Маслени-
цу. Прощаясь с зимой, древние сла-
вили Ярилу — языческого бога солн-
ца и плодородия. Ярило представ-
лялся русичам в образе молодого 
мужчины, ежегодно умиравшего и 
вновь воскресавшего. Воскреснув, он 
дарил людям солнце, а солнечное 
весеннее тепло — это первый шаг на 
пути к обильному урожаю.  
       До крещения Руси праздник Мас-
леницы отмечали семь дней перед 
днем весеннего равноденствия и ещё 
неделю после. С принятием христи-
анства время празднования Масле-
ницы сдвинулось и сократилось на 
целую неделю. Отменить Масленицу 
и запретить развлечения церковь не 
решилась, несмотря на все развесе-
лые и не очень-то соответствующие 
религиозным правилам традиции: уж 
слишком значимым был этот празд-
ник для народа.  
        Но масленичная неделя доста-
точно гармонично вписалась и в хри-
стианские традиции. Масленицу ста-
ли праздновать накануне Великого 
поста. За неделю перед Великим По-
стом мясо есть уже нельзя, но людям 
и не особо это надо, ведь на Масле-
ницу пекут блины. Их вполне хватает, 
чтобы чувствовать себя сытыми и не 
страдать от отсутствия мясной пищи. 
Это прекрасная возможность для 
православного наесться перед Вели-
ким Постом. Но в православной трак-
товке масленичная седмица — это не 
столько неделя веселья, сколько не-
деля подготовки к Великому Посту, 
прощения, примирения, это время, 
которое нужно посвятить доброму 
общению с родными, друзьями, бла-
готворению. 
 

Елизавета Куйдина, 10А 

Праздники  
марта 
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Н а дворе зима, холодно, снег и лёд на реках. Но звери не спят! 
Заяц, волк и лиса решили устроить зимнюю выставку образов. 

Заяц надел броский пиджак голубоватого оттенка с разными рисунка-
ми. Лиса надела зелёные брюки с жёлтой рубашкой. А волк решил 
ничего не надевать и пошёл так. 
       Выставка началась! Все звери леса собрались возле большого ду-
ба. Первым вышел заяц, он получил много оваций со стороны зрите-
лей. Всем очень понравился его образ. Следом вышла лиса, она была 
низкого роста и ей совсем не шёл её наряд. Немногим понравилось, 
но не всем. Последним вышел волк и получил много негативно в свою 
сторону. Волк ушел с позором. Высокая мода в лесу закончена! 
 

Анна Шангина, 6Б 
Рисунок Дарьи Кузьминой, 6Б 

 

  ЛИЦА С ОБЛОЖКИ  
 
   Герои фотографии с 
обложки — семикласс-

ники  Милена Газин-
ская и Александр 
Овчинников из 7А,  
Александр Мари-
ловцев и 
Алексей Ненаших из 
7В.     
    Ребята хорошо 
учатся, активно зани-
маются дополни-
тельным образова-
нием, участвуют в 
школьном само-
управлении. 

Высокая мода в лесу 


